
Godz. 0 = 10:00 
 

Lista startowa GP woj. lubuskiego 3 Runda 
Skwierzyna  -  05.06.2010 r. 

 
 
K – 10 N  2.450 m (1.450)  -  8 PK                                                 (Godz.) 
1.   Plawgo Daria  r.2000  UKS EN Dychów  61 11:01 
2.   Chylinska Inez     SP Skwierzyna  67 
3.   Łabędzka Natalia r.2000  UKS EN Dychów  73  
4.   Piotrowska Wiktoria r.2000  UKS EN Dychów  79 
5.   Twardosz Klaudia    SP Skwierzyna  85 
6.   Smyk Weronika  r.2000  UKS EN Dychów  91 
7.   Domańska Oliwia   Międzyrzecz   97 
8.   BraŜycka Julia              r.2000  UKS EN Dychów          103 
9.   Vacat                  109 
 
K – 12   2.500 m  -  9 PK 
1.   Plawgo Daria   r. 2000  UKS EN Dychów  61 11:01 
 
K – 14    2.900 m  -  11 PK 
1.   Käding Henriette  r. 1997  FS „JES” Berlin  73 11:13 
 
K – 16    5.000 m  -  12 PK 
1.   Brettschneider Ina r. 1995  KOLV Berlin   70 11:10 
2.   Dpoytała Paulina   r. 1996  UKS EN Dychów  80 
3.   Sancewicz Zuzanna  r. 1995  UKS EN Dychów  90 
 
K – 18 – 21   5.800 m  -  14 PK 
1.   Flisak śaneta  r.1993  UKS EN Dychów  66 11:06 
2.   Grębosz Ewa   r. 1992 KOS Skwierzyna  71 
3.   Senk Weronika  r.1993  UKS EN Dychów  76  
4.   Korzeniowska Joanna r.1992  UKS EN Dychów  86 
5.   Janik Katarzyna  r. 1992 KOS Skwierzyna  91 
6.   Chodukiewicz Edyta     r.1993  UKS EN Dychów  96 
7.   Vacat         81 
8.   Vacat                  101 
 
K – 35 i >    5.400 m  -  13 PK 
1.   Spiliszewska RóŜa  r. 1973  Artemis Wrocław  65 11:05 
2.   Käding Kirsten  r. 1967  FS „JES” Berlin  75 
3.   Brettschneider Gudrun r. 1960  KOLV Berlin   85 
4.   Vacat         95 
 
M – 10 N  2.450 m (1.450)  -  8 PK 
1.   Flisak Bartosz  r.2001  UKS EN Dychów  64 11:04 
2.   Nonn Michał    SP Skwierzyna  70 
3.   Cholewiński Szymon r.2000  UKS EN Dychów  82 
4.   Tomaszyk Grzegorz    SP Skwierzyna  88 
5.   Kowalski Norbert r.2001  UKS EN Dychów  94 
6.   Vacat         76 
7.   Vacat                   100 
M – 12    2.500 m  -  9 PK 



1.   Stryjak Krzysztof   r. 1998  1 BLog Bydgoszcz  71 11:11 
2.   Rycerski Karol   r. 1998  Świętoszów   81 
3.   Jakubczak Michał  r.1999  UKS EN Dychów  86 
4.   Vacat         76 
5.   Vacat         91  
 
M – 14     4.000 m  - 12 PK 
1.   Jakubczak Kacper r.1997  UKS EN Dychów  63 11:03 
2.   Scholtz Paul  r. 1997  TOLF Berlin   68 
3.   Cholewiński Damian r.1997  UKS EN Dychów  73 
4.   Fleis Sebastian  r. 1996  TOLF Berlin   83 
5.   Markowski Konrad r.1997  UKS EN Dychów  88 
6.   Kucharczyk Sławomir r.1996  UKS EN Dychów  93 
7.   Wileński Dawid  r.1997  UKS EN Dychów  98 
8.   Vacat         78 
 
M – 16   6.250 m  -  14 PK 
1.   Łabędzki Grzegorz  r. 1994  UKS EN Dychów  66 11:06 
2.   Rycerski Kamil   r. 1994  Świętoszów   86 
3.   Vacat         76 
 
M – 18   8.550 m  -  23 PK (A – 4,2 km  -  11 PK,  B – 4,35 km  -  12 PK) 
1.   Frąckowiak Łukasz   r. 1993  KOS Skwierzyna  50 10:50 
2.   Jänich Antonio   r. 1992  TOLF Berlin   61 
 
M – 20 M   9.600 m  -  23 PK (A – 4,8 km  -  13 PK,  B – 4,8 km  -  10 PK) 
1.   Gałązka Arkadiusz r. 1990  KOS Skwierzyna  30 10:30 
2.   Dymarczyk Jacek  r. 1990  UKS EN Dychów  60 
 
M – 21  9.600 m  -  23 PK (A – 4,8 km  -  13 PK,  B – 4,8 km  -  10 PK) 
1.   Gałązka Krzysztof r. 1987  KOS Skwierzyna  10 10:10 
2.   Karczmarski Mateusz  r. 1987  KOS Skwierzyna  20 
3.   Stachowski Paweł  r. 1982  KOS Skwierzyna  40 
4.   Pinecki Zbigniew  r. 1977  Kopanica   64 
5.   Hajdas Przemysław  r. 1980  Indywid.   68 
6.   Spiliszewski Piotr  r. 1974  Artemis Wrocław  72 
7.   Kosicki Roman  r. 1997  Kopanica   76 
8.   Kwapiński Dariusz    Międzyrzecz   80 
9.   Barczewski Karol  r. 1984  Kopanica   84 
10.   Pyra Bartłomiej   r. 1979  Indywid.   88 
11.   Jackowiak Jacek    Międzyrzecz              92 
12.   Vacat         96 
 
M – 35   9.600 m  -  23 PK (A – 4,8 km  -  13 PK,  B – 4,8 km  -  10 PK) 
1.   Wróblewski Ireneusz r. 1974  KOS Skwierzyna    50 10:50 
2.   Jankowski Jacek   r. 1972  KOS Skwierzyna  100 
3.   śak Tomasz   r. 1973  Mała Wieś   104 
4.   Rycerski Bogdan  r. 1971  Świętoszów   108 
5.   Klemke Tomasz   r. 1974  Kopanica   112 
6.   Gliszczynski Janusz  r. 1974  Poznań    116 
7.   Mol Krzysztof    Międzyrzecz   120 
8.   Stryjak Tomasz   r. 1973  1 BLog Bydgoszcz  124   
9.   Domański Adam    Międzyrzecz   128 
10.   Vacat         132 



 
M – 40   8.550 m  -  23 PK (A – 4,2 km  -  11 PK,  B – 4,35 km  -  12 PK) 
1.   Kondracki Jarosław r. 1966  UKS EN Dychów  65 11:05 
2.   Elias Sławomir   r. 1968  UKS EN Dychów  73 
3.   Bareja Sławomir   r. 1966  KOS Skwierzyna  69 
4.   Frąckowiak Dariusz  r. 1961  KOS Skwierzyna  55 
 
M – 45   8.550 m  -  23 PK (A – 4,2 km  -  11 PK,  B – 4,35 km  -  12 PK) 
1.   Markowski Adam  r. 1961  UKS EN Dychów  93 11:33 
2.   Dudkiewicz Edward  r. 1961  KOS Skwierzyna  85 
3.   Kolis Zbigniew   r. 1961  Międzyrzecz   77 
4.   Brettschneider Gerhard r. 1954  KOLV Berlin   97 
5.   Brettschneider Hartmut r. 1958  KOLV Berlin   89 
6.   Käding Bernd  r. 1964  FS „JES” Berlin  81 
 
M – 50   8.550 m  -  23 PK (A – 4,2 km  -  11 PK,  B – 4,35 km  -  12 PK) 
1.   Deptuła Jerzy   r. 1959  UKS EN Dychów  117 11:57 
2.   Samborski Andrzej   Międzyrzecz   113 
3.   Jǘrgens Uwe    Alex Berlin   109 
4.   Jandrig Burkhard    IHW Alex Berlin  101 
5.   Pietrusiński Marek  r. 1956  Bolesławiec   105 
6.   Vacat         121 
 
M – 55   7.000 m  -  17 PK (A – 3,45 km  -  9 PK,  B – 3,55 km  -  8 PK) 
1.   Szczepański Zbigniew r.1955  MKS Sulęta Sulęcin  56 10:56 
2.   Świerczyński Bogdan r. 1953  KOS Skwierzyna  98 
3.   Dawidowicz Andrzej  r. 1955  KOS Skwierzyna  92 
 
M – 60   7.000 m  -  17 PK (A – 3,45 km  -  9 PK,  B – 3,55 km  -  8 PK) 
1.   Królikowski Władysław r. 1947  KOS Skwierzyna  74 11:14 
2.   Wołochowicz Władysławr. 1947  KOS Skwierzyna  62  
3.   Michałek Janusz   r. 1948  KOS Skwierzyna  86 
4.   Wollenberg Bernd r. 1948  TOLF Berlin   68 
5.   Gliński Henryk     Bolesławiec    80 
6.   Vacat          86 
 
M – 65 i >   5.400 m  -  13 PK 
1.   Ostojski Jerzy   r. 1942  UKS EN Dychów  105 11:45 
 
Open   6.000 m  -  14 PK 
1.   Wójcik Jakub  r. 1993  MKS Sulęta Sulęcin  68 11:08 
2.   Samborski Radosław  r. 1993  Międzyrzecz   74 
3.   Przybył Wojciech  r. 1993  MKS Sulęta Sulęcin  80 
 
                                                                         Sędzia Główny Zawodów 
 
                                                                                        Jan JamroŜy 
Skwierzyna dnia 28.05.2010 r. 


