
 
 

B I U L E T Y N Nr 2/10 
zawodów w biegu na orientację: 

 

1. X PUCHAR SKWIERZYNY  
W DŁUGODYSTANSOWYM BnO (SUPERLONG). 

2. OTWARCIE SEZONU 2010 
3. PUCHAR DOWÓDCY 1 Runda. 

 
 
DATA I MIEJSCE:          24.04. 2010 r. Skwierzyna 
ORGANIZATOR:   KOS „ MODRZEW” Skwierzyna. 
RANGA:    A RTZ – ranking PZOS – 0,8 
RODZAJ:    indywidualne, dzienne, jednodniowe, superlong, 
START:    Godz. 11.00 (start – interwałowy), Godz 00 – 10.00   
META:                                     w CZ 
CENTRUM ZAWODÓW:     w lesie ok.3 km na płd od drogi Skwierzyna –  
                                                  Kostrzyn (od drogi do CZ trasa wyznakowana) 
KATEGORIE:           SUPERLONG: KM – 16, 18, 20, 21, 35, 40, 45,  
                                                 50, 55, 60,  65 i >,  
                                                  Otwarcie Sezonu – 2010 : KM – 10 N,   
                                                 KM–12, 14, 16, 18, 20, 21,  35,  40,   
                                                 M – 45, 50, 55, 60, 65,  OPEN, Kadra 
                                                 (organizator zastrzega sobie prawo łączenia           
                                                 kategorii w wypadku małej ilości zgłoszeń) 
OPŁATY:           Superlong – 10 zł,  
                                                Otwarcie Sezonu KM – 16 i < - 3 zł, pozostali – 6 zł, 
                                                 Zgłoszenia po terminie 150 % wpisowego,  
                                                 rezygnacja ze startu w dniu zawodów – 50 %  
                                                 wpisowego od osoby                                                            
MAPA:            1 : 10 000 „ Pniewo - 2” e – 5 m, akt. 07 
BIURO ZAWODÓW:         czynne dnia 24.04.2010 r. od godz 09.30 w CZ 
ZGŁOSZENIA:           przyjmowane będą do dnia 16.04.2010 r.  
                                                 w formie: 

a)  pisemnie na adres klubu 
b)  za pomocą poczty elektronicznej 

                                                         E-mail:  modrzew@poczta.onet.pl 
c)   Tel  –  723 621 261 

 
NAGRODY:          Superlong – puchary, medale i dyplomy  
                                                za miejsca 1 – 3, 
                                                pozostali – dyplomy za miejsca 1 – 3  
 
                                                           SERDECZNIE ZAPRASZAMY  
                                                                   O R G A N I Z A T O R 


